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MoTpi6bHo 6inbLue ponoMoru yKkpaiHCbKMM AiTAM i Monopa,i

CtaHoOM Ha KiHeLb 2023 poky B HigepnaHaax nepebysano marke 21 000 ykpaiHCbKUX AiTen i Monogux nrogemn (Bikom
BiA 4 pno 18 pokiB), Aki € OixxeHuamu. |Hoai BOHM 6ynu caMi, a yacto — i3 Mmartip'to. «Adviesraad Migratie»
(«KoHcynbTaTMBHaA paga 3 nNUTaHb Mirpauii» — rpyna ntogen, aka Hapgae KoHcynbTauii kepiBHMUTBY HigepnaHais)
BWC/OB/HOE 3aHEMOKOEHHS LLOA0 LMX AiTeN i Monoai Ta BBaXkae, Lo iM NoTpibHo HagaBaTtu GinbLue 4ONoMOorn.

Ocb yoTupu HanbinbLi npobnemu:

1.

HeBneBHeHicTb y Man6yTHbOMY
YKpaiHLi He 3HatoTb, AK [OBIro BOHW MOXYTb Nepebyeatn B Higepnarngax. Lle pobuthb ixHe MalibyTHe
HEBM3HAYEHUM.

Lo mae po6utn ypan?

° HapaTn 6inbLue ACHOCTI LWOAO0 TOro, AK AOBro ykpaiHui MoXyTb nepebysaTtu B HigepnaHaax.

° Posnosictv npo npaBuna, WO AiIATUMYTb, KOMAM 3akiH4YMTbCs 0COBGNMBUIA cTaTyc, AKUA 3apas
MoLUMPHOETHCA Ha YKpaiHLiB. Lli npaBMna noBMHHI BpaxoByBaTh BaXKMBI ANA AiTEN | MONnoAi NUTaHHS.

° HapaBatn iHbopMaLlito, AKy Li 4iTW Ta MON0Ab 3MOXKYTb 3PO3YMITH.

He Halikpalue >Xutno
YKpaiHCbKi AiTV Ta MOoAb YacTo 3MyLLEHI NepeidkaxkaTn Ta, K MPaBuIo, XXMBYTb HE B HaMKpaLL WX MicLAX.
CnieuianbHi NpUMiLLEeHHA ANA 4iTen | Monoai YacTo 3aKpuTi.

LLlo Heo6XxigHO NokpawmTn?

e  [liTy Ta MOMIO4b MOBUHHI MaTu MOXX/TMBICTb 3anMLLIATUCA B O4HOMY MicCLi.

° Lli micua matoTb 6yT 6€3neYyHMIM Ta CNOKIMHUMMN.

e [lopAag mae ByTu XTOCb, KOMY MO>XKHA AOBIPATY Ta 3 KUM AiTW 1 MON04b MOXYTb 06roBOpUTU CBOI MUTaHHA
Ta npobnemMu.

e [liT NOBMHHI MaTn MOXMBICTb rpatica. Monoai ntoay NOBUHHI MaTu MOXJ/IMBICTb 3aiMaTUCA LikaBUMU
cnpaBamu.

Mpo6nemu B Wkoni
YKpaiHCbKi 4iTV Ta MO0Ab He 3aBX M HaBYaKTbCA y LLIKOAaX, Lo IM NiaxoaaTsb.

Lo mae po6utn ypan?

e  3abe3neunT MOX/MBOCTI A4NA BCiX A4iTel i Monoai BiABigyBaTh LLKONY, WO iM NigxoauThb. Lie Takox
CTOCYETbCSA KONEAXY UM YHIBEPCUTETY.

e  [lonomaratu 4iTAM i MONOoAI HaneXXHUM YNHOM BUBYATU HiAepraHACbKY MOBY.

° Mop6aTu, Wo6 HaBYaHHA B KoNeaxKi Yn yHiBepcuTeTi He Byno A0POXKUYMM, HiXX AN HigepnaHACcbKol
MONOAI.

Ctpec
Lesaki pitv Ta Monoai ntogn nepebyBatoTb Y cTaHi cTpecy. BoHW HanakaHi, 31i YM cyMHi Ta noraHo cnnstb. Ane
He 3aBX/AW € XTOCb, W06 3 HUMWN MOrOBOPUTU UM iM LOMOMOTTH.

LLlo Heo6XxigHO NokpawmTn?

e  KoykHa AUTMHa Ta MonoAa NntoanHa NoBMHHA MaTW KOTOCh, 4,0 KOr0 MOXKHa 3BEPHYTUCA 3 MUTaHHAMMU Ta
npobnemamu.

e  [liTy Ta MOMOA NHOAU, LLLO MOYYBaOTbCA MOraHo Yu Nepexkmnn HenpueMHI Noaii, NTOBUHHI OTpUMYyBaTH
6inbLie gonomoru.

Ctucna iHpopmauia pna aiten i monogpai

Lle ctncna iHpopMauia ana giten i Monoai Npo TPUBOXKHI CUrHanu Wwopao Aiten i Monogi 3 YkpaiHnu. KoHcynbtatmBHa paga «Adviesraad
Migratie» BBa>kae 3a Ba>kninBe, 06 BOHM caMi po3yMinu Ui TPUBOXKHI curHanu. ToMy ua ctucna iHpopMauia ana aiten i Monoai HagaHa
HiZepnaHACcbKO Ta yKpaiHCbKO MOBaMU, L0 3p03yMini Ans HUX. MaTepian niAroToBNeHO 3a CNPUAHHA ANTAYOro oM6yacMeHa.
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